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Upgrade auf Windows 10

Als Erstes: Backup erstellen
• Erstelle von all deinen wichtigen Dateien eine Sicherung auf ein externes Gerät (USB-Stick, Externe 

Festplatte oder Cloud-Speicher).

• In der Regel bleiben eure Daten beim Upgrade auf Windows 10 erhalten – falls aber doch was schief
gehen sollte, ist ein Backup eine gute Sache

• Prüft nach dem Backup, ob die Daten, auch wirklich auf dem Backup sind

Windows 10 installieren

1. Starte deinen PC und melde dich mit einem Benutzer an, der Administrator-Rechte hat. Falls ihr nur 
einen Benutzer auf eurem PC habt, hat dieser auch Admin-Rechte.

2. Stecke den USB-Stick ein, es erscheint möglicherweise dieses Fenster:

3. Klicke auf setup.exe ausführen

Falls sich da nichts tut oder dieses Fenster erst gar nicht auftaucht, öffne den Windows Explorer, 

und öffne dort den Inhalt des USB-Sticks (2) und mach einen Doppelklick auf setup.exe (2)
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Falls eine Warnung erscheint, bestätige diese, sodass es weitergeht.

4. Jetzt beginnt die Installation. Klicke dich hier wie bebildert durch. Zwischen den einzelnen Schritten 
können mehrere Minuten vergehen.
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5. Lizenzbedingungen akzeptieren und weiter laufen lassen:

6. WICHTIG: Persönliche Dateien und Apps behalten!
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7. Der Computer installiert jetzt Windows 10. Das kann teilweise bis zu 2 Stunden dauern und vielleicht
startet der PC mehrmals neu.

8. Am Ende der Installation kommen noch ein paar Fenster, mit Fragen, die du nach deinen 
Bedürfnissen beantworten kannst. Ich empfehle aber aus Datenschutzgründen, alles was hier 
gefragt, zu verneinen. Hier ein paar Beispiele, es sind aber wesentlich mehr:
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9. Nach der Installation klick links unten ins Startmenü, dort auf das Zahnrad: Einstellungen, dann 
Datenschutz auswählen

Wenn du möchtest, spende für die Bereitstellung des Sticks und der Anleitung 
einen kleinen Betrag an eine der folgenden gemeinnützigen Organisationen. Sie 
setzen sich für Sicherheit, Datenschutz und Bürgerrechte in digitalen Umgebungen 
ein:

• DigitalCourage e.V. https://digitalcourage.de/digitale-selbstverteidigung

• Netzpolitik.org https://netzpolitik.org/

• FragDenStaat https://fragdenstaat.de/
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